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Il - EMENTA:

Reflexdo sobre a dimenséo cultural do ato de alimentar e dos costumes
alimentares, bem como da produgéo de alimentos em diversas sociedades
ocidentais em tempos historicos distintos.

IV — UNIDADE:

I. Socializa¢&o e condutas alimentares.

I.1- As historias sobre a alimentacéao.

I.2- Alimentacao, cotidiano e vida material.

I.3- Cozinha e préticas culturais.

I.4- O gosto e a necessidade ou o cru e o cozido.

II. Modelos alimentares e identidades culturais.

Il.1- Regras alimentares: o caso da cultura hebraica e das raz6es e motivagdes
biblicas.

[1.2- O mundo classico e a comensalidade: o p&o e o vinho.

I1.3- A cozinha e o ocidente (a visdo do outro).

Il.4- Oficios alimentares na Idade Média.

[1.5- As boas maneiras & mesa.

[1.6- Alimentag&o e tempos modernos.

II.7- Costumes contemporaneos: o restaurante e a lanchonete.
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[ll. Cultura e alimentagéo.

[ll.1- Imagens da alimentacéo (arte, literatura e cinema).
I11.2- Culinaria, cultura e Turismo.

[11.3- Cozinha e Nutrig&o.

[1l.4- Cozinha e Historia.

Seminarios de discusséao:

l. As razdes da Biblia: regras alimentares hebraicas. Jean Soler.

Il Os tempos modernos. Jean-Louis Flandrin

1. O gosto e a necessidade: em torno da cozinha mineira do século
XVIII. José Newton Coelho Meneses.

IV.  Anutricdo e a fome. Henrique Carneiro.
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